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¿DÓNDE PUEDO ENCONTRAR GOZO?
Salmo 84

IDEA CENTRAL
El gozo reside en la casa de Dios, se apoya en la fuerza de Dios e irradia de su presencia.

BOSQUEJO
Resumen de la Lectura Semanal

Repaso de la Era

Introducción

1. El gozo reside en la casa de Dios (Salmo 84:1-4)
• La casa de Dios es hermosa.
• La casa de Dios es abundante.
• La iglesia de Jesús es hermosa.
• La iglesia de Jesús es abundante.

2. El gozo se apoya en la fuerza de Dios (Salmo 84:5-7)
• Admite tu debilidad
• Acepta tu debilidad

3. El gozo irradia de la presencia de Dios (Salmo 84:10-12)
• Dios guía nuestros pasos
• Dios guarda nuestras vidas
• Dios da en abundancia

Hilo Redentor

Llamado a la Acción (Determina dónde confías en tu fuerza en lugar de la de Dios).

Conclusion

Nota especial
Esta serie para Grupos Pequeños se deriva de la 
Obra de Iva May y su equipo en el Ministerio de 
Enseñanza de la Biblia Cronológica Inc. Los conceptos 
fundacionales tales como dividir la Biblia en 14 Eras, el 
Hilo Redentor, y el entender cómo Dios habla, actúa y 
se revela a sí mismo en cada era, vienen directamente 
de su obra. Estamos agradecidos por su disponibilidad 

en permitirnos utilizar sum arco de eras y conceptos 
para crear estas lecciones. Nuestro objetivo con esta 
serie es animar a los participantes a leer la Biblia 
cronológicamente, pero no tiene la intención de 
reemplazar o reproducir la exhaustiva obra de Iva y 
su equipo. Para más recursos en cómo leer la Biblia 
cronológicamente, altamente recomendamos que 
visites chronologicalbibleteaching.com. 
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RESUMEN DE LECTURA SEMANAL
La lectura de esta semana vio el fin del reinado de 
Acaz en Judá, y su hijo, Ezequías, lo reemplazó. 
Ezequías buscó que la nación volviera a seguir 
al Señor, reabrió el Templo y restableció la 
celebración de la Pascua. El profeta Isaías también 
profetizó contra Babilonia y otras naciones. 
También terminamos de leer Proverbios y varios 
salmos escritos por los descendientes de Coré.

PREGUNTA PARA EL DEBATE
1. ¿Qué salmo te animó directamente en tu relación 

con Dios?

REPASO DE LA ERA
Líder, nuestra lección de hoy se desarrolla durante la 
Era del Reino Dividido. Repasa brevemente la Era del 
Reino Dividido y cómo encaja en la historia general.

INTRODUCCIÓN
En el Informe Mundial de la Felicidad de 2024, 
Estados Unidos ocupó el puesto 23 entre los 
países más felices. Esto representó un descenso 
significativo desde el puesto 15 en 2023, y es la 
primera vez que Estados Unidos no figura entre los 
20 primeros en los 12 años de historia del informe. 
Un factor importante de este descenso es la 
percepción que tienen los estadounidenses menores 
de 30 años sobre sus vidas. Entre los factores que 
contribuyen a la sensación de felicidad se incluyen 
la situación financiera y el bienestar familiar.¹

PREGUNTA PARA EL DEBATE
1. En una escala del 1 al 10, ¿qué tan feliz eres?  

¿Por qué?

En la Biblia, la felicidad y el gozo suelen usarse juntos 
(Ester 8:16, NVI; Jeremías 31:13, NVI; Proverbios 23:25, 
NTV). En un mundo lleno de incertidumbre, duda y 
desorden, ¿es posible estar lleno de felicidad o gozo de 
forma constante? ¿Deben los sentimientos de alegría 
de un cristiano fluctuar según sus circunstancias, o 
es posible estar lleno de alegría pase lo que pase?

En la lección de hoy, examinaremos la fuente de la 
alegría y los pasos que debes dar para asegurar que 
tu vida esté marcada por la alegría y la felicidad.

EL GOZO RESIDE EN LA CASA DE DIOS (Salmo 84:1–4)
Los descendientes de Coré escribieron el Salmo 
84, pero para comprender su significado, debemos 
recordar quién era Coré y qué hacía. Coré era coatita, 
y su clan tenía la tarea de llevar los objetos del 
Tabernáculo sobre sus hombros mientras los israelitas 
vivían en el desierto (Números 7:9, págs. 152-153). 
Sin embargo, Coré no halló alegría en servir al Señor 
e incitó a una rebelión contra Moisés. Coré y sus 
seguidores murieron como resultado del castigo divino 
de Dios (Números 16:1-33). Sus hijos se convirtieron 
en los porteros del Tabernáculo y del Templo.

Pida a alguien que lea el Salmo 84:1-4.

Mientras que Coré se llenaba de descontento e 
ira, sus descendientes se regocijaban en su rol de 
servir a Dios en el Templo. ¿Qué descubrieron?

La casa de Dios es hermosa.
Los descendientes de Coré declararon: «¡Cuán 
hermosa es tu morada, oh, Señor de los Ejércitos 
Celestiales!». La casa de Dios en la tierra, el Templo, 
estaba llena de una belleza increíble, pues contenía 
los recursos más preciados y valiosos que la gente 
podía proveer, como el oro y la plata. Sin embargo, la 
verdadera belleza de la casa de Dios no residía en sus 
materiales, sino en su habitante: Dios mismo. Por eso 
gritaron de alegría con todo su ser, cuerpo y alma.

La casa de Dios es abundante.
Dios desea proveer para toda Su creación, ya sea 
para Su pueblo o para las aves del cielo. El ejemplo 
del gorrión y la golondrina que encuentran refugio 
en la casa de Dios recuerda la enseñanza de Jesús 
en Mateo 6:1: Dios provee para las aves, para que 
las personas no tengan por qué preocuparse por 
sus necesidades. ¡Dios ama a las personas mucho 
más que a las aves! En la casa de Dios, las personas 
encontrarán el sustento para todas sus necesidades.

Lea el Salmo 36:8 (Era del Reino) – “Los 
alimentas con la abundancia de tu propia casa, 
dándoles a beber del río de tus delicias”.

INTRODUCTION
Our culture is built upon a foundation of creativity 
and invention. In the last 250 years, much of the 
world has been transformed because of American 
creations. Imagine your life without the light bulb, 
telephone, GPS, or internet. These inventions and 
many others have radically changed our daily lives. 
We love unique creations so much that we even 
make movies dedicated to incredible inventions. In 
Iron Man, Tony Stark creates an armored suit that 
allows him to fly. In Back to the Future, Dr. Emmett 
Brown creates a time machine, causing various 
levels of drama for him and society at large. 

DISCUSSION QUESTIONS
1. What is your favorite invention from the 

movies? Why do you love it so much? 

If someone can create something amazing, does 
that automatically make that person good? Today’s 
lesson will examine the invention of ALL inventions—our 
universe. The Bible states that God created everything 
with just His voice, but does His power mean He is good? 

GOD’S GOODNESS IS REVEALED THROUGH 
HIS DESIGN (Genesis 1:1–2:3, pp. 7–8)
The meaning of “genesis” is origin or birth, so it makes 
sense that the Bible starts at the very beginning of 
our universe. Throughout Genesis 1, God is named or 
referred to 43 times. Other people are introduced to 
God’s story throughout the Bible, but only one character 
is present in the beginning, the messy middle, and the 
end—God. However, God did not begin in Genesis, as 
He has no beginning and has always existed. Plus, we 
know that the entire Trinity (God the Father, Jesus, and 
the Holy Spirit) was present during creation (Genesis 
1:1–2, 26, pp. 7–8; John 1:1–5, p. 980, Gospel Era).

Let’s dive in and see how God’s story with people begins. 

Ask someone to read Genesis 1:1 (p. 7). 

One of the most creative people in our church is Mark 
Alexander, Bellevue’s Director of Design Services. You 
may have experienced many of his creations without 
even realizing it. When our church needs to design a 
new Singing Christmas Tree set or an updated ministry 
space, the first stop is his office. Plus he designed and 
drew all the decorations in Creation Station. He has the 
unique ability to turn a blank canvas into an engaging, 
intentional masterpiece that can be used for God’s glory. 

la verdadera belleza de la casa de 
dios no residía en sus materiales, 
sino en su habitante: dios mismo.

la casa de dios no es un edificio físico; 
son los cristianos que siguen a Jesús 
y se unen para formar su iglesia.
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¿Dónde encontramos la casa de Dios hoy? La 
iglesia. Pero no el edificio donde nos reunimos 
ni la iglesia de la esquina. No, la casa de Dios no 
es un edificio físico; son los cristianos que siguen 
a Jesús y se unen para formar su iglesia.

La iglesia de Jesús es hermosa.
Pida a alguien que lea Efesios 2:19-20 (Era de  
las Misiones).

El nuevo Templo de Dios es la iglesia, y Jesús es su 
piedra angular. Los apóstoles y profetas pusieron 
los cimientos, y cada cristiano (judío y gentil) es 
miembro de la familia de Dios y ocupante de este 
nuevo Templo. ¡Es una hermosa conexión entre 
cada tribu, raza y lengua de todo el mundo!

La iglesia de Jesús es abundante.
Pida a alguien que lea Efesios 1:3 (Era de las Misiones).

Como cristianos, tenemos acceso a todas las 
bendiciones espirituales del cielo, aunque todavía 
vivamos en la tierra. Conocemos a Dios personalmente, 
somos guiados por su Espíritu, tenemos un propósito 
que impactará la eternidad y hemos recibido sus 
dones del Espíritu. En su gracia, Dios nos da todo 
de sí mismo abundantemente a través de Cristo.

Y al igual que los descendientes de Coré, 
¿qué recibimos cuando vivimos en la casa 
de Dios? “¡Qué alegría para los que puedan 
vivir en tu casa!”. Sin importar nuestro estatus, 
posición o influencia, podemos encontrar 
gozo eterno al habitar en la casa de Dios.

PREGUNTAS PARA EL DEBATE
1. ¿Cómo permitimos que la actitud 

de Coré nos contagie hoy?
2. ¿Cómo nos puede animar la promesa 

de Dios de proveer para las aves?

EL GOZO SE APOYA EN LA FUERZA DE DIOS  
(Salmo 84:5–7)
Pida a alguien que lea el Salmo 84:5-7.

Nuestro camino por la vida será difícil. Enfrentaremos 
dolor, decepción, expectativas incumplidas, 
dificultades y pérdidas. El autor de este salmo usa la 
imagen de los israelitas peregrinando a Jerusalén a 
través del seco Valle del Llanto. Al entrar en el valle, 
estaban cansados   y agotados. Pero en su valle de 
desaliento, Dios les provee manantiales refrescantes 
y lluvia para que se fortalezcan en su camino hacia 
adorarlo en Jerusalén, llenándolos de gozo.

Hoy en día, a menudo atravesamos nuestros 
propios valles de llanto o desaliento. Una 
relación valiosa llegó a su fin. Nuestro hijo tiene 
una condición médica insuperable. Nuestra 
principal fuente de ingresos desapareció.

En esos momentos, entramos en un valle y a menudo 
intentamos escapar de sus garras por nuestra 
cuenta. Sin embargo, esta estrategia suele conducir 
al desánimo, la decepción y la desilusión. El gozo 

escasea porque intentamos resolver el desafío 
por nuestra cuenta y descubrimos que no somos 
capaces de resolverlo. Así, nos hundimos aún más 
en el valle, aparentemente sin salida. ¿Hay salida?

El apóstol Pablo se enfrentó a su propio 
desafío. Veamos cómo respondió.

Pida a alguien que lea 2 Corintios 12:7b-10  
(Era de las Misiones).

Admite tu debilidad.
No conocemos el desafío que Pablo recibió, pero no 
pudo eliminarlo de su vida. Admitió ante Dios que no 
podía resolverlo y le pidió que lo eliminara. Cuando 
enfrentamos nuestros desafíos con nuestras propias 
fuerzas, experimentamos constantemente frustración y 
desesperación. Pablo dio el primer paso al admitir que 
no podía resolver su desafío y lo puso a los pies de Dios.

Acepta tu debilidad.
La respuesta de Dios le mostró a Pablo que solo 
necesitaba su gracia. Al aceptar su debilidad, 
descubrió cómo la fuerza de Dios se reflejaría en 
su vida. Cuando aceptamos nuestras debilidades 
y luchas y le decimos a Dios que confiaremos en Él, 
sin importar nuestra situación, le abrimos la puerta 
para que nos fortalezca a través de su Espíritu. Así 
como Pablo pudo alegrarse en su debilidad, nosotros 
podremos irradiar gozo cuando descubramos 
que somos fuertes en nuestras debilidades.

Líder, comparte una ocasión en la que 
enfrentaste una situación que no pudiste 
resolver y cómo el Señor te fortaleció.

Cuando admitimos y aceptamos nuestras 
debilidades, descubrimos cuán grande es el 
gozo de aquellos cuya fuerza viene del Señor.

PREGUNTAS PARA EL DEBATE
1. ¿Por qué a menudo intentamos resolver 

nuestros desafíos y problemas por nuestra 
cuenta antes de recurrir a Dios?

2. ¿Cuándo has experimentado el gozo de  
Dios en medio de una situación 
desalentadora o difícil?

EL GOZO IRRADIA DE LA PRESENCIA DE DIOS  
(Salmo 84:10–12)
Pida a alguien que lea el Salmo 84:10-12.

Hemos hablado de cómo el gozo se encuentra 
en la casa de Dios y en Su fuerza. Sin embargo, 

nosotros podremos irradiar gozo 
cuando descubramos que somos 
fuertes en nuestras debilidades.
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el gozo solo proviene de esos atributos, porque 
la presencia de Dios produce gozo.

Dios guía nuestros pasos.
“Porque el Señor Dios es nuestro sol…” La 
presencia misma de Dios está llena de luz, y 
no hay oscuridad en Él. Porque Dios es nuestra 
luz, podemos confiar en el camino que Él nos 
ilumina. Cuando tomamos decisiones, sabemos 
que Él nos guiará en la mejor dirección.

Dios guarda nuestras vidas.
“Porque el Señor Dios es… nuestro escudo.” 
Dios va delante y detrás de Su pueblo y nos 
brinda protección dondequiera que vayamos. 
Aunque aún podamos experimentar problemas 
físicos y dificultades, Él protege nuestro espíritu 
por la eternidad y no permitamos que nada 
ni nadie nos arrebate de su control.

Dios da en abundancia.
“El Señor no negará ningún bien…” Cuando 
obedecemos las instrucciones de Dios, Él nos 
provee abundantemente de todo lo bueno que 
necesitamos. Puede que no nos dé todo lo que 
deseamos, pero promete darnos lo que necesitamos. 
¡No te negará lo que necesitas, sino que te lo dará 
en abundancia! (Filipenses 4:19, Era de las Misiones)

¿Qué necesidades promete Dios satisfacer? 
• Provisión diaria (Mateo 6:31-33,  

Era del Evangelio)
• Paz (Juan 14:27, Era del Evangelio)
• Perdón (1 Juan 1:9, Era de las Misiones)
• Sabiduría (Santiago 1:5, Era de las Misiones)

Porque la presencia de Dios está llena de luz, 
protección y abundancia, el autor declara que 
preferiría pasar “un solo día en tus atrios… ¡qué mil en 
cualquier otro lugar!”. Preferiría ser un humilde siervo en 
la presencia de Dios que vivir la “buena vida” mediante 
ganancias deshonestas con personas deshonestas.

La presencia de Dios es buena, ¡y quienes 
la buscan se llenarán de alegría!

PREGUNTAS PARA EL DEBATE
1. Si la presencia de Dios produce alegría, 

¿por qué comenzamos nuestros días 
con algo o alguien diferente? 

2. ¿Qué cambios puede hacer alguien 
si su vida no irradia alegría?

HILO REDENTOR
La presencia de Dios siempre ha estado disponible 
para las personas. Coré tuvo la oportunidad de estar 
cerca de Dios y servirle, pero despreció activamente 
lo que Dios le ofrecía. Sus descendientes, en cambio, 
buscaron a Dios con entusiasmo y, como resultado, 
recibieron su alegría. Hoy, el Espíritu de Dios vive en 
nosotros gracias a la obra de Jesús en la cruz. No 
tienes que viajar a ningún lugar especial ni hacer nada 
inusual, porque la presencia de Dios está contigo 
ahora mismo, lista para llenarte de su alegría.

LLAMADO A LA ACCIÓN
Forma grupos pequeños dentro de tu Grupo de 
Vida. Guíalos a responder esta pregunta: “¿Dónde 
estoy confiando en mis propias fuerzas en lugar 
de las de Dios?”. Dales tiempo para debatir y 
anímalos a orar unos por otros después.

CONCLUSIÓN
¿Deseas la misma alegría que tuvieron los 
descendientes de Coré? Entonces recuerda nuestro 
Punto Principal de hoy: El gozo reside en la casa 
de Dios, se apoya en Su fuerza e irradia de Su 
presencia. Nunca podrás crear un gozo eterno 
por tu cuenta, porque el gozo que tu espíritu 
anhela solo proviene del Señor. La primera parte 
de la Misión de Bellevue es amar a Dios. Solo 
amándolo primero podrás experimentar Su gozo. 
¿Cómo necesitas reorientar tu vida esta semana 
para poder experimentar Su gozo infinito?

Citas
1. “EE. UU. sale de la lista de los 20 países más felices 

del Informe Mundial de Felicidad de 2024 - CBS 
News”. www.cbsnews.com, 20 de marzo de 2024, 
www.cbsnews.com/news/happiest-countries-
world-list-2024-united-states-gallup/.

A menos que se indique lo contrario, todas las citas bíblicas 
se han tomado de la Santa Biblia, Nueva Traducción Viviente, 
copyright © 1996, 2004, 2015 por Tyndale House Foundation. 
Utilizada con permiso de Tyndale House Publishers, Carol 
Stream, Illinois 60188. Todos los derechos reservados.

Recursos Adicionales
¿Qué es el Valle de Baca en la Biblia?
gotquestions.org/valley-of-Baca.html

*Todos los pensamientos e ideas enumerados en Recursos 
adicionales no estén completamente de acuerdo con la teología 
de Bellevue y su inclusión no debe considerarse como un respaldo.

dios puede que no nos dé todo lo que deseamos, 
pero promete darnos lo que necesitamos.

Hoy, el espíritu de dios vive en nosotros 
gracias a la obra de Jesús en la cruz. no tienes 
que viajar a ningún lugar especial porque la 
presencia de dios está contigo ahora mismo.
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FELICIDADES—
¡TERMINASTE LA LECCIÓN 26!

©2025 Bellevue Baptist Church. All Rights Reserved.
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¿ESCUCHA DIOS MIS 
ORACIONES?

Salmo 116

13 de julio
Adultos

Lección 27



BC25 GUÍA LÍDER (JULIO)
8

13 de julio de 2025
Lección 27

¿ESCUCHA DIOS MIS ORACIONES?
Salmo 116

IDEA CENTRAL
Alabo a Dios en los momentos difíciles porque escucha mis oraciones.

BOSQUEJO
Resumen de la Lectura Semanal

Repaso de la Era

Introducción

1. La humildad de Dios hacia ti (Salmo 116:1–2)

2. Dios escucha tus oraciones de crisis (Salmo 116:3–9)
• Nombres de Dios

o  El Señor
o  Yahvé-Jireh
o  Yahvé-Shalom
o  El Roi

3. Dios escucha tus oraciones de ansieded (Salmo 116:10–14)
• Ejemplos de ansiedad

o  David
o  Ana
o  Jeremías

4. Tu postura hacia tu Dios amoroso (Salmo 116:15–19)
• Se arrodilló.
• Ofreció.
• Actuó.

Hilo Redentor

Llamado a la Acción (Invoca a Dios usando uno de Sus nombres).

Conclusión

Nota especial
Esta serie para Grupos Pequeños se deriva de la 
Obra de Iva May y su equipo en el Ministerio de 
Enseñanza de la Biblia Cronológica Inc. Los conceptos 
fundacionales tales como dividir la Biblia en 14 Eras, el 
Hilo Redentor, y el entender cómo Dios habla, actúa y 
se revela a sí mismo en cada era, vienen directamente 
de su obra. Estamos agradecidos por su disponibilidad 

en permitirnos utilizar sum arco de eras y conceptos 
para crear estas lecciones. Nuestro objetivo con esta 
serie es animar a los participantes a leer la Biblia 
cronológicamente, pero no tiene la intención de 
reemplazar o reproducir la exhaustiva obra de Iva y 
su equipo. Para más recursos en cómo leer la Biblia 
cronológicamente, altamente recomendamos que 
visites chronologicalbibleteaching.com. 
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RESUMEN DE LECTURA SEMANAL
La lectura de esta semana consistió íntegramente 
en Salmos. Muchos de ellos fueron salmos de 
alabanza y adoración, que reconocen el reino, la 
fidelidad, la bondad y la salvación de Dios. Otros 
salmos celebraban la creación de Dios y su fidelidad 
a Israel. En medio de estos salmos, el Salmo 102 
es un lamento de alguien abrumado por los 
problemas que clama a Dios en busca de ayuda.

PREGUNTA PARA EL DEBATE
1. ¿Qué versículo de los Salmos de 

esta semana te impactó?

REPASO DE LA ERA
Líder, nuestra lección de hoy se desarrolla durante la 
Era del Reino Dividido. Repase brevemente la Era del 
Reino Dividido y cómo encaja en la historia general.

INTRODUCCIÓN
Si escribes “¿Escucha Dios?” en un buscador en línea, 
recibirás inmediatamente múltiples sugerencias 
de Google basadas en búsquedas reales:

• “¿Escucha Dios la oración de un pecador?”
• “¿Escucha Dios las oraciones de los no salvos?”
• “¿Escucha Dios las oraciones silenciosas?”
• “¿Escucha Dios todas las oraciones?”

Esta no es una pregunta que solo se hacen 
los no cristianos; nuestra iglesia está llena de 
personas que se preguntan si Dios realmente 
las escucha cuando oran. En la lección de hoy, 
examinaremos si Dios escucha nuestras oraciones.

LA HUMILDE POSTURA DE DIOS 
HACIA TI (Salmo 116:1–2)
Pide a alguien que lea el Salmo 116:1-2.

El salmista del Salmo 116 declaró con valentía 
y contundencia que Dios escucha su voz y sus 
oraciones. Como un padre que se agacha 
junto a su hijo, el salmista describe una imagen 
de amor. Dios, que humildemente se inclina 
y escucha personalmente sus oraciones.

Pero ¿cómo puede el salmista estar tan seguro 
de esta afirmación? Quizás nunca ha pasado por 
dificultades y solo ha conocido el lado positivo de 
la vida. Cuando nunca has pasado por dificultades, 
creer que Dios es amoroso y humilde es fácil.

PREGUNTA PARA EL DEBATE
1. En una escala del 1 al 10, donde 1 es “totalmente 

en desacuerdo” y 10 es “totalmente de 
acuerdo”, ¿cómo calificarías tu convicción 
de que Dios escucha tu voz? Explica.

Descubramos la relación del salmista con 
el Señor y por qué cree que Dios se inclina 
humildemente y escucha todas sus oraciones.

DIOS ESCUCHA TUS ORACIONES EN 
TIEMPO DE CRISIS (Salmo 116:3–9)
Pide a alguien que lea el Salmo 116:3.

El salmista revela que conoce bien las dificultades. No 
lo había recibido todo en bandeja de plata, pero se 
enfrentó a circunstancias aterradoras y abrumadoras. 
Al enfrentarlas, solo vio oscuridad, sin luz que le 
revelara la salida. Pero, al hundirse bajo el peso 
de las circunstancias, tomó una decisión crucial.

Pida a alguien que lea el Salmo 116:4.

¡Invocó el nombre del Señor! No recurrió a su 
intelecto, ni intentó resolver su problema con sus 
ideas, ni superó el desafío con su fuerza. Pero 
¿por qué invocó el nombre del Señor? Porque 
invocar a Dios y usar sus nombres nos recuerda su 
carácter cuando estamos en medio de una crisis. 
¿Cuáles son algunos de los nombres de Dios?

El Señor
Comencemos con el nombre que usa el salmista 
en el Salmo 116. Señor (en mayúsculas) es la versión 
en español de YHWH o Yahvé, que los antiguos 
israelitas consideraban demasiado sagrado para 
pronunciarlo verbalmente. Este es el nombre que 
Dios reveló cuando llamó a Moisés para liberar 
a su pueblo de Egipto durante la era del Éxodo. 
«Este nombre especifica inmediatez, presencia. 
Yahvé está presente, accesible, cerca de quienes 
lo invocan para liberación, perdón y guía».1

invocar a dios y usar sus nombres nos recuerda su 
carácter cuando estamos en medio de una crisis.
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Yahvé-Jireh
Este nombre significa «El Señor Proveerá». 
Abraham pronunció este nombre después de que 
Dios le proporcionara un carnero para sacrificar 
en Moriah. Dios lo llamó para realizar la tarea 
imposible de sacrificar a su hijo, pero le proveyó 
justo lo que necesitaba cuando lo necesitaba. 

Lea Génesis 22:14a (p. 31, Era de los Patriarcas): 
“Abraham le puso al lugar el nombre de Yahvé-
Yireh (que significa ‘el Señor proveerá’).

Yahvé-Shalom
Este nombre significa “El Señor, nuestra paz”. Cuando 
Dios visitó a Gedeón para llamarlo a derrotar a los 
madianitas, Gedeón respondió con miedo de morir 
por haber estado en la presencia de Dios. Ante el 
temor de Gedeón, Dios lo tranquilizó y lo consoló.
Lea Jueces 6:23-24a (p. 310, Era de los Jueces): “Está 
bien”, respondió el Señor. “No tengan miedo. No 
morirán”. Y Gedeón edificó allí un altar al Señor y lo 
llamó Yahvé-Shalom (que significa ‘el Señor es paz’).

El Roi
Este nombre significa “Dios de la visión”. Cuando 
Agar huyó de su ama, Sarai, debido a los malos 
tratos, Dios la encontró en el desierto.

Lea Génesis 16:13a (p. 25, Era de los Patriarca): 
“Después, Agar usó otro nombre para 
referirse al Señor, quien le había hablado. 
Dijo: ‘Tú eres el Dios que me ve’”.

Todos estos nombres de Dios se revelaron a las 
personas en tiempos de crisis, pero Dios se encontró 
con cada persona individualmente. Las escuchó, les 
habló y les proveyó. Dios siempre ha escuchado las 
oraciones de las personas durante las crisis, y continúa 
haciéndolo hoy. Líder, anime a su pueblo a orar a 
través de los nombres de Dios durante su tiempo diario 
con el Señor. Considere imprimir el artículo sobre los 
nombres de Dios en Recursos Adicionales y distribuirlo.

¿Qué descubrió el salmista después de 
clamar a Dios durante su crisis?

Pida a alguien que lea el Salmo 116:5-9.

Encontró al Señor fiel en medio de su crisis. 
Experimentó la bondad, la amabilidad y la protección 
de Dios. Incluso experimentó la presencia celestial 
de Dios mientras vivía en la tierra. Cuando atraviesas 
una crisis, debes tomar una decisión. ¿Confiarás 
en Dios o en ti mismo? Solo experimentarás la 

realidad de uno de los nombres de Dios si decides 
confiar en Él. ¡Conocer los nombres de Dios te dará 
valentía y fuerza en medio de cualquier batalla 
que enfrentes! (Proverbios 18:10, Era del Reino)

PREGUNTAS PARA EL DEBATE
1. Agar llamó a Dios “El Roi” porque Dios 

la vio en su dolor. ¿Crees que Dios te 
ve? ¿Por qué o por qué no?

2. ¿Cuándo has visto a Dios demostrar su presencia 
en tu vida durante una crisis? ¿Qué sucedió?

DIOS ESCUCHA TUS ORACIONES 
ANSIOSAS (Salmo 116:10–14)
Los estadounidenses están más ansiosos cada 
año que pasa. En 2024, el 43 % de los adultos 
dijo estar más ansioso que el año anterior, en 
comparación con el 37 % en 2023 y el 32 % en 2022. 
Los problemas que provocan ansiedad incluyen 
la seguridad personal y familiar (68 %), el pago 
de facturas y gastos (63 %) y el impacto de las 
nuevas tecnologías en la vida cotidiana (46 %).²

Pero ¿es la ansiedad exclusiva de nuestra sociedad? 
¿Acaso Dios no se preocupa por estos problemas?

Ejemplos de ansiedad

David
Pídele a alguien que lea el Salmo 116:10-14.

La ansiedad no es nueva para nosotros. La Biblia 
está llena de personas que la padecieron. 

David escribió en el Salmo 55:4-5 (Era del Reino): 
«Mi corazón late con fuerza en mi pecho. El terror 
de la muerte me asalta. El miedo y el temblor 
me abruman, y no puedo dejar de temblar».

Ana
Cuando Ana fue al Tabernáculo a orar por 
su esterilidad en 1 Samuel 1:10, «estaba en 
profunda angustia, llorando amargamente 
mientras oraba al Señor» (Era de los Jueces).

Jeremías 
El profeta Jeremías escribió en Lamentaciones 
3:17-18 (Era del Cautiverio): «La paz me ha 
sido arrebatada, y he olvidado lo que es la 
prosperidad. Clamo: “¡Mi esplendor se ha ido! ¡Se 
ha perdido toda mi esperanza del Señor!”».

Estas figuras bíblicas nos muestran que la 
ansiedad es parte normal de la vida, pero cada 
una de ellas se volvió al Señor. David invocó a 
Dios, creyendo que lo rescataría (Salmo 55:16), 
y Jeremías declaró que el amor fiel de Dios 
nunca terminaría (Lamentaciones 3:22).

Aunque el salmista estaba lleno de ansiedad, 
sabía que Dios aún escuchaba sus oraciones, 
así que respondió en obediencia delante 
de la gente que lo observaba. Encontró 
paz y gozo en la presencia del Señor.

Cuando atraviesas una crisis, debes 
tomar una decisión. ¿Confiarás 
en dios o en ti mismo?
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PREGUNTAS PARA EL DEBATE
1. ¿Qué hizo el salmista cuando estaba lleno 

de ansiedad? ¿Cómo puedes imitarlo?
2. ¿Qué te causa más ansiedad? ¿Cómo influyen 

los ejemplos de David, Ana y Jeremías en 
tus pensamientos sobre cómo acercarte 
a Dios con respecto a tu ansiedad?

3. ¿Cómo puedes dominar tus pensamientos ansiosos 
y reemplazarlos con las verdades de Dios?

TU POSTURA HACIA TU DIOS AMANTE (Salmo 116:15–19)
Pide a alguien que lea el Salmo 116:15-19.

Como respuesta a la postura humilde de Dios 
y a su fiel escucha a sus oraciones, el salmista 
le responde con sus propias posturas.

Se arrodilló.
Tras experimentar su crisis y soportar su ansiedad, el 
salmista se arrodilló ante el Señor y se declaró siervo 
suyo. Experimentó la bondad de Dios y ahora sabe 
de primera mano que Él merece su obediencia.

Ofreció.
Al experimentar la bondad de Dios de primera mano, 
ofreció a Dios un sacrificio de alabanza. Continúa 
invocando a Dios porque ha demostrado ser fiel.

Actuó.
El salmista actúa y cumple sus promesas al Señor. 
Sus acciones revelan su confianza y creencia en 
que Dios es bueno y fiel con quienes lo rodean. 

Tras experimentar una situación difícil, el salmista 
aprendió de primera mano que Dios escuchaba sus 
clamores y oraciones. Como resultado, su relación 
con Dios se fortaleció y quienes lo rodeaban 
presenciaron la transformación de un hombre.

PREGUNTAS PARA EL DEBATE
1. ¿Crees que es posible alabar a Dios después 

de una crisis o es simplemente un ideal 
imposible descrito en las Escrituras?

2. ¿Cómo ha transformado el sufrimiento 
tu relación con Dios en el pasado?

HILO REDENTOR
Después de que Adán y Eva pecaron en el Jardín 
del Edén, las personas tuvieron que clamar a Dios a 
lo largo del Antiguo Testamento porque no podían 
morar en su presencia. Sin embargo, Dios tomó las 
medidas necesarias para venir y morar entre las 
personas, pero aun así, estaban separadas de Él. 
Sin embargo, cuando Jesús, o Emanuel (Dios con 
nosotros), vino, las personas pudieron hablar con Dios 
cara a cara. Después de que Jesús completó su obra 
en la cruz y ascendió al cielo, Dios envió al Espíritu 
Santo para morar en su pueblo (Romanos 8:11). Como 
cristiano, Dios está contigo en cada circunstancia que 
experimentes, sin separación ni aislamiento. Desde el 
principio, Dios ha buscado una relación cercana con 
su pueblo para escuchar y responder a su clamor.

LLAMADO A LA ACCIÓN
Escribe en la pizarra los cuatro nombres de Dios que se 
mencionaron en las lecciones de hoy y sus significados 
(El Señor, Yahvé-Jireh, Yahvé-Shalom, El Roi). 
Recuérdales que en Bellevue creemos que la oración 
es una manera de crecer en semejanza a Cristo. Dale 
tiempo a los miembros de tu Grupo de Vida para 
orar e invocar a Dios usando uno de estos nombres.

CONCLUSION
Nuestra idea principal hoy es que alabo a Dios en los 
momentos difíciles porque Él escucha mis oraciones. 
Experimentarás circunstancias difíciles que te 
harán cuestionar si Dios escucha tus oraciones. Eso 
es normal. Cuando llegue ese momento, recuerda 
al salmista que descubrió de primera mano que 
Dios se inclinó y escuchó sus oraciones. Recuerda, 
él es una persona real que soportó eventos reales 
y experimentó la bondad y la misericordia de 
Dios. Si le das a Dios la oportunidad de demostrar 
su confiabilidad, Él te la demostrará. Puede que 
no recibas exactamente lo que pides, pero Él 
te mostrará que te escucha y está contigo.

Citas
1. “¿Cuáles son los diferentes nombres de Dios y qué 

significan?” GotQuestions.org, www.gotquestions.org/
names-of-God.html.

2. Asociación Americana de Psiquiatría. “Los adultos 
estadounidenses expresan una creciente ansiedad en una 
encuesta anual; el estrés y el sueño son factores clave”. 
Www.psychiatry.org, 1 de mayo de 2024, www.psychiatry.
org/news-room/news-releases/annual-poll-adults-express-
increasing-anxiousness.

A menos que se indique lo contrario, todas las citas bíblicas 
se han tomado de la Santa Biblia, Nueva Traducción Viviente, 
copyright © 1996, 2004, 2015 por Tyndale House Foundation. 
Utilizada con permiso de Tyndale House Publishers, Carol 
Stream, Illinois 60188. Todos los derechos reservados.

Recursos Adicionales
¿Escucha Dios mis oraciones?
gotquestions.org/does-God-hear-my-prayers.html

¿Cuáles son los diferentes nombres 
de Dios y qué significan?
gotquestions.org/names-of-God.html

*Todos los pensamientos e ideas enumerados en Recursos 
adicionales no estén completamente de acuerdo con la teología 
de Bellevue y su inclusión no debe considerarse como un respaldo.

al experimentar la bondad de dios de 
primera mano, ofreció a dios un sacrificio 
de alabanza. Continúa invocando a dios 
porque ha demostrado ser fiel.

Como cristiano, dios está contigo en 
cada circunstancia que experimentes, 
sin separación ni aislamiento. 
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FELICIDADES—
¡TERMINASTE LA LECCIÓN 27!
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¿CUÁLES SON LOS 
FUNDAMENTOS DE LA 

ADORACIÓN?
Salmo 150

20 de julio
Adultos

Lección 28
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20 de julio de 2025
Lección 28

¿CUÁLES SON LOS FUNDAMENTOS DE LA ADORACIÓN?
Salmo 150

IDEA CENTRAL
Adoro a Dios con autenticidad cuando recuerdo quién es Dios y lo que ha hecho.

BOSQUEJO
Resumen de la Lectura Semanal

Repaso de la Era

Introducción

1. ¿A quién debo alabar? (Salmo 150:1)
• Dios es eterno.
• Dios es santo.
• Dios está presente.
• Dios es compasivo.

2. ¿Por qué debo alabar? (Salmo 150:2)
• Dios creó todo.
• Dios derrotó a hombres poderosos.
• Dios proveyó alimento y agua en el desierto.

3. ¿Cómo debo alabar? (Salmo 150:3–5)
• Adoración con todo el corazón.
• Adoración con todo el cuerpo.

4. ¿Quién debe alabar? (Salmo 150:6)

Hilo Redentor

Llamado a la acción (Dedica tiempo a alabar a Dios mediante la música o la oración).

Conclusión

Nota especial
Esta serie para Grupos Pequeños se deriva de la 
Obra de Iva May y su equipo en el Ministerio de 
Enseñanza de la Biblia Cronológica Inc. Los conceptos 
fundacionales tales como dividir la Biblia en 14 Eras, el 
Hilo Redentor, y el entender cómo Dios habla, actúa y 
se revela a sí mismo en cada era, vienen directamente 
de su obra. Estamos agradecidos por su disponibilidad 

en permitirnos utilizar sum arco de eras y conceptos 
para crear estas lecciones. Nuestro objetivo con esta 
serie es animar a los participantes a leer la Biblia 
cronológicamente, pero no tiene la intención de 
reemplazar o reproducir la exhaustiva obra de Iva y 
su equipo. Para más recursos en cómo leer la Biblia 
cronológicamente, altamente recomendamos que 
visites chronologicalbibleteaching.com. 
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RESUMEN DE LA LECTURA SEMANAL
Durante la lectura de esta semana, completamos 
los Salmos, algunos de los cuales forman parte 
de los “Cánticos de Ascenso”. Estos salmos fueron 
cantados por peregrinos que viajaban a Jerusalén 
para asistir a festividades importantes, como la 
Pascua. Muchos de los salmos de esta semana 
estuvieron llenos de alabanza, agradecimiento 
y fe en Dios. Nuestra semana concluyó volviendo 
a los profetas Isaías y Miqueas, quienes 
advirtieron del juicio de Dios, pero proclamaron 
esperanza a través de la venida del Mesías.

PREGUNTA PARA EL DEBATE
1. Si tenemos tantas razones para alabar a Dios, 

¿por qué seguimos alejándonos de Él?

REPASO DE LA ERA
Líder, nuestra lección de hoy se desarrolla durante la 
Era del Reino Dividido. Repase brevemente la Era del 
Reino Dividido y su conexión con la historia general.

INTRODUCCIÓN
Mark Blair, Ministro de Música de Bellevue, ha guiado 
a nuestra iglesia en la adoración al Señor durante 
muchos años. Semanalmente, dirige a cientos de 
miembros del coro y la orquesta en la práctica y 
preparación para que nuestra iglesia pueda alabar 
a Dios cada domingo por la mañana. Con tantas 
exigencias, sería fácil para Mark abordar las sesiones 
de práctica con una actitud complaciente. Sin 
embargo, durante cada práctica, guía al coro para 
recordar el significado de las palabras que cantan y 
a la Persona a la que le cantan. Gracias a que Mark 

ha hecho de la adoración una parte integral, no 
superficial, de su vida, muchos miembros del coro 
terminan su práctica semanal renovados porque 
han experimentado el Espíritu de Dios a través de su 
liderazgo. Mark experimenta la presencia de Dios a 
diario y, como resultado, vive los principios esenciales 
de la adoración en cada aspecto de su vida.

La lección de hoy explorará los elementos esenciales 
de la adoración y la importancia de cada uno para una 
auténtica adoración a Dios. Es apropiado que el último 
Salmo de la Biblia nos recuerde los fundamentos de la 
adoración y nos señale al único digno de ser alabado.

¿A QUIÉN DEBO ALABAR? (Salmo 150:1)
Pida a alguien que lea el Salmo 150:1.

El salmista responde de inmediato a nuestra 
primera pregunta, proclamando: “¡Alaben al 
Señor!”. Cinco de los seis versículos de este salmo 
comienzan diciendo que debemos alabarlo. Nadie 
más es digno de alabanza, ni debe recibirla. La 
adoración está reservada para Dios y solo para 
Él. Pero ¿quién es Dios, y es solo Él digno de esta 
alabanza? Repasemos nuestra lectura cronológica y 
recordemos lo que ya hemos aprendido sobre Dios.

Dios es eterno. 
Génesis 1:1 (pág. 7, Era de la Creación) comienza con 
la frase: “En el principio, Dios…”. Antes de que existiera 
el tiempo, Dios ya existía. Dios no tiene principio ni fin. 
Siempre es. Cuando Moisés le preguntó su nombre, 
Él respondió: “Yo SoY el Que SoY”, lo que significa que 
siempre ha sido, siempre es y siempre será. Nada 
escapa a su atención porque Él es quien creó todo de 
la nada. ¿Hay alguien que pueda compararse con Él?

Dios es santo.
El Salmo 99:9 manda a la gente a adorar a Dios: 
“Porque el Señor nuestro Dios es santo”. Santo 
significa ser apartado, separado o sagrado. Cuando 
Dios vino a morar con su pueblo en el Tabernáculo, 
les dio la Ley por medio de Moisés, la cual les 
mostró cómo las personas impías podían vivir en la 
presencia de un Dios santo. Dios es perfecto en su 
carácter, motivos y acciones en todo momento.

Dios está presente.
Cuando Josué estaba a punto de entrar en la 
Tierra Prometida, Dios le recordó que estaba 
“contigo dondequiera que vayas” (Era de la 

nadie más es digno de alabanza, ni 
debe recibirla. la adoración está 
reservada para dios y solo para Él.

dios es perfecto en su carácter, 
motivos y acCiones en todo momento.
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Conquista). Josué no tenía motivos para temer 
gracias a la presencia constante de Dios. 

Dios también le hizo esta promesa a Jacob en Génesis 
28:15 cuando dijo: “Yo estoy contigo y te protegeré 
dondequiera que vayas” (Era del Patriarca). 

Cuando Moisés temió el llamado de Dios a liberar 
a su pueblo, Dios lo tranquilizó diciéndole: «Yo 
estaré contigo» (Éxodo 3:12, Era del Éxodo). La 
presencia de Dios nunca abandona a su pueblo, 
sin importar su situación o circunstancias.

Dios es compasivo.
El Salmo 145:8 nos recuerda: «El Señor es 
misericordioso y compasivo, lento para la ira y lleno 
de amor inagotable» (Éxodo 34:63). Vimos esta 
verdad a lo largo de la Era de los Jueces, cuando Dios 
respondió continuamente a los clamores de ayuda del 
pueblo, a pesar de que se alejaron de Él en múltiples 
ocasiones. Él nunca se rindió ni los abandonó.

PREGUNTAS PARA EL DEBATE
1. ¿Qué otras lecciones hemos aprendido en 

nuestra lectura sobre quién es Dios?
2. ¿Cómo te ha ayudado la lectura cronológica de 

la Biblia a comprender mejor quién es Dios?

¿POR QUÉ DEBO ALABAR? (Salmo 150:2)
Pídele a alguien que lea el Salmo 150:2.
Entender quién es Dios debería ser suficiente 
para impulsarnos a alabarlo. Sin embargo, 
debido a su carácter innato, ¡Él obra por nosotros! 
No se sienta en el Cielo, como un ser superior, 
disfrutando de vernos luchar por la vida. No, se 
inclina para guiarnos e intervenir en los momentos 
oportunos. ¿Qué obras poderosas ha realizado?

Dios creó todo.
En Génesis 1-2, Dios creó cada parte de nuestro 
planeta y universo. Cualquiera puede crear algo, pero 
Dios creó nuestra existencia ex nihilo, que significa 
“de la nada”. Nuestro planeta alberga más de 8,75 
millones de especies¹, y se estima que nuestro universo 
tiene un septillón de estrellas (1 con 24 ceros).² Ya sea 
tan diminuta como un microbio o tan masiva como 
una supergigante, Dios lo creó todo con solo su voz.

Dios derrotó a hombres poderosos.
En Éxodo 7-12, Dios derrotó al Faraón mediante 
las plagas y liberó a su pueblo de la esclavitud. El 
Faraón era el hombre más poderoso del mundo 
e incluso era adorado como una deidad, pero 
era completamente impotente ante el Señor y su 

poder. Todas las apariencias del poder mundano no 
eran nada ante la presencia y el poder de Dios.

Dios proveyó alimento y agua en el desierto.
Mientras el pueblo de Dios caminaba por el desierto 
en Éxodo, Levítico, Números y Deuteronomio, 
necesitaban alimento y agua. No se trataba de un 
pequeño grupo de guerreros de élite entrenados para 
sobrevivir en condiciones adversas, sino de un millón de 
personas que carecían de los medios o la capacidad 
para mantenerse. Sin embargo, Dios les proveyó 
milagrosamente alimento y agua durante 40 años.

Cuando comprendemos plenamente la magnitud de la 
primera obra de Dios, nos damos cuenta de que todo 
lo que logró después es pequeño en comparación. Si 
Dios puede crear todo de la nada, ¿es sorprendente 
que ningún enemigo sea demasiado fuerte ni ninguna 
necesidad demasiado grande para Él? Sí, alabamos a 
Dios por quién es, pero también lo alabamos porque 
logra cosas grandes y poderosas para su pueblo.

PREGUNTAS PARA EL DEBATE
1. ¿Por qué adoramos con facilidad otras 

cosas en nuestra vida si Dios es el único 
que puede realizar “obras poderosas”?

2. ¿Qué cosa que Dios ha hecho 
por ti puede alabarlo?

¿CÓMO DEBO ALABAR? (Salmo 150:3–5)
Pídele a alguien que lea el Salmo 150:3-5.

La respuesta fácil a esta pregunta es que debemos 
alabar a Dios con instrumentos y, con suerte, 
tendremos un cuerno de carnero en el servicio de 
adoración de la próxima semana. Sin embargo, si 
profundizamos un poco más, vemos dos verdades. 

Adoración con todo el corazón.
Estos versículos revelan a alguien plenamente 
comprometido con la adoración a Dios. Nos llaman 
a entregarle nuestro corazón al alabarlo. No debe 
haber vacilación, vergüenza ni preocupación por 
los pensamientos de los demás. Solo un completo 
abandono del egoísmo y el deseo de demostrarle 

dios no se sienta en el Cielo, como un ser 
superior, disfrutando de vernos luchar 
por la vida. no, se inclina para guiarnos e 
intervenir en los momentos oportunos.

si dios puede crear todo de la nada, ¿es 
sorprendente que ningún enemigo sea 
demasiado fuerte ni ninguna necesidad 
demasiado grande para Él?

adorar a dios no empieza ni termina en nuestros 
servicios. debes alabarlo con todo tu cuerpo en 
cada acCión y decisión que tomes durante la semana.
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a Dios que lo amamos. ¿Significa esto que un 
verdadero adorador debe hacer grandes gestos 
al adorarlo? No, pero adorar a Dios con todo tu 
corazón requiere dejar el ego y el orgullo a un lado.

Adoración con todo el cuerpo.
En estos versículos vemos que se espera que todo 
el cuerpo se use en la adoración. Desde las manos 
hasta la boca, e incluso los pies, somos libres de usar 
todo nuestro cuerpo al alabar a Dios. Claro, como 
bautistas del sur, no bailamos en nuestros servicios 
de adoración, pero eso no significa que no podamos 
tener un momento de “felicidad” al adorar.

El Nuevo Testamento profundiza la 
adoración al Señor con nuestro cuerpo.

Lean Romanos 12:1 (Era de las Misiones): «Por tanto, 
amados hermanos, les ruego que entreguen sus 
cuerpos a Dios por todo lo que él ha hecho por ustedes. 
Que sean un sacrificio vivo y santo, como él lo desea. 
Esta es verdaderamente la manera de adorarle».

Adorar a Dios no empieza ni termina en nuestros 
servicios. Debes alabarlo con todo tu cuerpo en cada 
acción y decisión que tomes durante la semana.

PREGUNTAS PARA EL DEBATE
1. ¿Cómo puedes saber si no estás adorando 

a Dios con todo tu corazón?
2. ¿Hay algún área de tu vida en la que 

te resulte difícil adorar a Dios con todo 
tu corazón y cuerpo? ¿Por qué?

¿QUIÉN DEBE ALABAR? (Salmo 150:6)
Pide a alguien que lea el Salmo 150:6.

Este último versículo del Salmo 150 aclara quién 
debe alabar a Dios: Si respiras, estás alabando. 
No hay excepciones, exclusiones, lagunas ni casos 
especiales. Si respiras, debes alabar a Dios.

No importa si eres hombre y cantar “no es lo mío”. 
La Biblia está llena de hombres que alabaron a 
Dios. Moisés cantó y alabó a Dios después de que 
Él los guió a través del Mar Rojo (Éxodo 15:1-18, Era 
del Éxodo). Daniel alabó a Dios cuando Él reveló 
el significado del sueño del rey Nabucodonosor 
(Daniel 2:19-20, Era del Exilio). Pablo y Silas 
cantaron cuando fueron encarcelados por hacer 
lo correcto (Hechos 16:25, Era de la Iglesia)

Sin importar tu trasfondo cultural, estás llamado 
a alabar a Dios. Todas las nacionalidades deben 
adorarlo, ya sea tu cultura exuberante o reservada. 
El Salmo 86:9 (Era del Reino) dice: «Todas las 
naciones que hiciste vendrán y se inclinarán 
ante ti, Señor; alabarán tu santo nombre». 

Tu edad tampoco influye en si te permiten 
alabar a Dios. Es común que los adultos pierdan 
el entusiasmo por alabar a Dios, creyendo que 
la adoración libre y sin trabas es solo para los 
niños. Pero Dios llama a todos, sin importar la 
edad o la madurez, a glorificar su nombre.

Lee el Salmo 148:12-13 (La Era del Reino Dividido): 
«Jóvenes y doncellas, ancianos y niños. Alaben todos 
el nombre del Señor. Porque su nombre es muy grande; 
su gloria se extiende sobre la tierra y el cielo».

PREGUNTAS PARA EL DEBATE
1. ¿Dirían quienes te rodean que crees que 

alabar a Dios es opcional o esencial?
2. ¿Cómo podemos superar las barreras 

que nos impiden alabar a Dios?

HILO REDENTOR
A lo largo del Antiguo Testamento, la gente alababa 
a Dios por sus obras poderosas. Abraham alabó a 
Dios por proveer un carnero. Moisés alabó a Dios 
por su protección y provisión. David alabó a Dios por 
su gracia y misericordia. El pueblo israelita alabó a 
Dios por traerlos de regreso a casa después de su 
cautiverio en naciones extranjeras. Sin embargo, 
la obra más grande de Dios aún estaba por venir: 
proveer salvación para todo el mundo a través 
de su Hijo, Jesús. Al final de los tiempos, todos 
adorarán a Jesús por su obra poderosa en la cruz.

Lee Apocalipsis 5:9-14 (Era del Fin y Nuevo Comienzo)

LLAMADO A LA ACCIÓN
Si tienes un músico en tu Grupo de Vida, pídele 
(con anticipación) que dirija un canto de adoración. 
Si no tienes... Incluya un músico, forme grupos 
pequeños e instruya a los grupos a compartir 
sus razones para alabar a Dios. Instruya a los 
grupos a adorarle mediante sus oraciones.

CONCLUSIÓN
Nuestra idea principal hoy es: “Adoro a Dios 
auténticamente cuando recuerdo quién es Dios 
y lo que ha hecho”. Las iglesias están llenas de 
personas que solo hacen lo que hacen y no adoran 
verdaderamente al Señor. Como parte del Camino 
Bellevue, sabemos que crecemos en semejanza a 
Cristo cuando adoramos al Señor. Dios espera que lo 
alabemos con todo nuestro corazón y cuerpo. Que 
todos sigamos el ejemplo de Mark Blair y alabemos 
a Dios por quién es y lo que ha hecho. Cuando 
lo vean, asegúrense de agradecerle por guiar a 
nuestra iglesia fielmente en la adoración al Señor.

Citas
1. Wiens, John J. “¿Cuántas especies hay en la Tierra? 

Progreso y problemas”. PLOS Biology, vol. 21, n.° 11, 20 
de noviembre de 2023, pp. e3002388–e3002388, 
https://doi.org/10.1371/journal.pbio.3002388.

2. Howell, Elizabeth. “¿Cuántas estrellas hay en el universo?” 
Space.com, Space, 18 de mayo de 2017, www.space.
com/26078-how-many-stars-are-there.html.

A menos que se indique lo contrario, todas las citas bíblicas 
se han tomado de la Santa Biblia, Nueva Traducción Viviente, 
copyright © 1996, 2004, 2015 por Tyndale House Foundation. 
Utilizada con permiso de Tyndale House Publishers, Carol 
Stream, Illinois 60188. Todos los derechos reservados.

Recursos Adicionales
¿Qué significa alabar a Dios?
gotquestions.org/praise-God.html

*Todos los pensamientos e ideas enumerados en Recursos 
adicionales no estén completamente de acuerdo con la teología 
de Bellevue y su inclusión no debe considerarse como un respaldo.
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FELICIDADES—
¡TERMINASTE LA LECCIÓN 28!

©2025 Bellevue Baptist Church. All Rights Reserved.
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¿ME AYUDARÁ DIOS 
CUANDO ME ATAQUEN 

LOS ENEMIGOS?
Isaías 36–37

27 de julio
Adultos

Lección 29
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¿ME AYUDARÁ DIOS CUANDO ME ATAQUEN LOS ENEMIGOS?
Isaías 36–37

IDEA CENTRAL
Dios me escucha y actúa a mi favor cuando clamo a Él.

BOSQUEJO
Resumen de la Lectura Semanal

Repaso de la Era

Introducción

1. ¿Debo esperar tener enemigos? (Isaías 36:1–22)
• Los enemigos se burlarán de ti.
• Los enemigos te debilitarán.
• Los enemigos se mofarán de Dios.

1. ¿Adónde acudiré cuando los enemigos me amenacen? (Isaías 37:1–20)
• La oración de Ezequías

o  Proclamó la identidad de Dios
o  Alabó el poder de Dios
o  Le pidió a Dios que escuchara
o  Presentó el problema con honestidad
o  Suplicó la protección de Dios

2. ¿Actuará Dios a mi favor? (Isaías 37:21–38)
• Las personas no son tu verdadero enemigo.
• Tres respuestas a tu enemigo

o  Ora por protección.
o  Busca la salvación de tu enemigo.
o  Ora por tu enemigo.

Hilo Redentor

Llamado a la acción (Escribe las tres respuestas que deberías tener ante un enemigo).

Conclusión

Nota especial
Esta serie para Grupos Pequeños se deriva de la 
Obra de Iva May y su equipo en el Ministerio de 
Enseñanza de la Biblia Cronológica Inc. Los conceptos 
fundacionales tales como dividir la Biblia en 14 Eras, el 
Hilo Redentor, y el entender cómo Dios habla, actúa y 
se revela a sí mismo en cada era, vienen directamente 
de su obra. Estamos agradecidos por su disponibilidad 

en permitirnos utilizar sum arco de eras y conceptos 
para crear estas lecciones. Nuestro objetivo con esta 
serie es animar a los participantes a leer la Biblia 
cronológicamente, pero no tiene la intención de 
reemplazar o reproducir la exhaustiva obra de Iva y 
su equipo. Para más recursos en cómo leer la Biblia 
cronológicamente, altamente recomendamos que 
visites chronologicalbibleteaching.com. 
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RESUMEN DE LA LECTURA SEMANAL
Nuestra lectura de esta semana comenzó con el 
ataque de Asiria a Judá y al rey Ezequías. Ezequías 
buscó al Señor a través del profeta Isaías, y Dios 
prometió rescatar a su pueblo. Ezequías enfermó 
terminalmente, pero Dios lo sanó y le prometió 15 
años más de vida. Los babilonios visitaron Judá y, 
lleno de orgullo, Ezequías les mostró todos sus tesoros. 
Dios prometió que los babilonios eventualmente 
se apoderarían de todos esos tesoros. En Isaías, 
Dios llamó al pueblo a regresar a Él y a escuchar 
y obedecer. Dios señaló una salvación venidera en 
el futuro. También leímos la profecía del “siervo 
sufriente”, que predijo que el Mesías sería despreciado, 
rechazado y herido por nuestras transgresiones.

PREGUNTA PARA EL DEBATE
1. Si hubieras estado en el lugar de 

Ezequías, ¿cómo habrías reaccionado 
ante la visita de los babilonios?

REPASO DE LA ERA
Líder, nuestra lección de hoy se desarrolla durante la 
Era del Reino Dividido. Repasa brevemente la Era del 
Reino Dividido y su conexión con la historia general.

INTRODUCCIÓN
Existe la creencia común de que cuando hacemos 
lo correcto, todo se arregla sin problemas. A 
menudo se enseña la idea de que “las acciones 
correctas conducen a resultados correctos”. Si bien 
esto suele ser cierto, hay ocasiones en las que 
obedecer las instrucciones de Dios puede resultar 
en la creación de enemigos que te atacarán. 
Cuando eso sucede, ¿significa que has actuado 
mal? ¿Cómo debes responder ante un ataque?

En nuestra lección de hoy, examinaremos la 
respuesta del rey Ezequías al enfrentarse a un 
enemigo sin igual: el Imperio asirio. Analizaremos su 
respuesta y descubriremos cómo podemos confiar 
en Dios cuando nuestros enemigos nos atacan.

¿DEBO ESPERAR TENER ENEMIGOS? (Isaías 36:1–22)
Ezequías sucedió a su padre, Acaz, como rey de Judá. 
Mientras Acaz hizo lo que era malo a los ojos de Dios 
al adorar ídolos y cerrar el Templo, Ezequías revirtió las 
decisiones de su padre. Reabrió el Templo, destruyó 
ídolos por todo el país y reanudó la celebración de 
la Pascua. Bajo el gobierno de su padre, Judá se 
convirtió en un estado vasallo del Imperio asirio. 
Cuando Ezequías ascendió al trono, dejó de pagar 
tributo a Asiria porque decidió confiar en el Señor.

Pida a alguien que lea 2 Crónicas 31:20-21  
(La Era del Reino Dividido). 

Aunque Ezequías hizo todo bien ante los 
ojos de Dios, se enfrentó a un enemigo 
que amenazaba con dominarlo.

Lea Isaías 36:1.

Ezequías primero intentó sobornar a los asirios 
con un importante regalo de oro y plata, pero 
estos continuaron marchando hacia Jerusalén 
(2 Reyes 18:13-18). El rey asirio, Senaquerib, envió 
a su jefe de estado mayor a entregar un largo 
mensaje a Ezequías y al pueblo de Jerusalén, 
del cual examinaremos algunos fragmentos.

Los enemigos se burlarán de ti.
Lea Isaías 36:8-9.

Asiria no tenía ningún respeto por el pequeño 
ejército de Judá. Confiaban en la fuerza 
de su ejército y consideraban inferior a 
cualquiera que fuera más débil que ellos.

Los enemigos te debilitarán.
En los versículos 13-17, el jefe del estado mayor llevó 
su mensaje directamente al pueblo que observaba 
desde los muros de Jerusalén. Exclamó: «No se 
dejen engañar por Ezequías… No se dejen engañar 
para que confíen en el Señor». Incluso les ofreció 
un trato. En lugar de morir de hambre durante el 
ataque, solo tenían que salir por las puertas, y él 
«se encargaría de llevarlos a otra tierra como esta: 
una tierra de grano, vino nuevo, pan y viñas».

aunque ezequías hizo todo bien ante los 
ojos de dios, se enfrentó a un enemigo 
que amenazaba con dominarlo.

los enemigos atacaron repetidamente a 
Jesús debido a su fidelidad y obediencia a 
dios. no debemos esperar nada diferente.
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Los enemigos se burlarán de Dios.
El jefe del estado mayor llevó su mensaje un paso más 
allá en Isaías 36:18-20 y se burló del Dios de Judá al 
declarar que ningún dios de ninguna nación había sido 
lo suficientemente fuerte como para enfrentarse al 
poder de Asiria. Terminó su mensaje con esta absurda 
pregunta retórica: «Entonces, ¿qué les hace pensar 
que el Señor puede rescatar a Jerusalén de mí?».

La obediencia y la fe de Ezequías en Dios provocaron 
este enfrentamiento con los asirios. Cuando 
obedeces a Dios, descubrirás que la gente se 
burlará de ti, y te hostigarán e incluso se burlarán 
de Dios. Pero ¿es esto algo que debes esperar?

Lee Juan 15:18 (Era del Evangelio): “Si el mundo 
te odia, recuerda que me odió a mí primero”.

Los enemigos atacaron repetidamente a 
Jesús debido a su fidelidad y obediencia a 
Dios. No debemos esperar nada diferente.

PREGUNTAS PARA EL DEBATE
1. ¿Por qué crees que Ezequías intentó 

primero sobornar a los asirios?
2. ¿Estás preparado para ser atacado por enemigos 

cuando obedeces a Dios? ¿Qué te haría dudar?

¿A DÓNDE VOLVERÉ CUANDO LOS ENEMIGOS 
ME AMENAZEN? (Isaías 37:1–20)
Cuando Ezequías escuchó el mensaje del jefe del 
estado mayor asirio, inmediatamente rasgó sus 
vestiduras, se vistió de arpillera, fue al templo 
a orar y envió mensajeros al profeta Isaías.

¿Cuál fue la respuesta de Isaías al 
mensaje del jefe de estado mayor?

Pida a alguien que lea Isaías 37:6-7.

¡Qué promesa tan asombrosa de Dios! Ezequías 
no tenía por qué preocuparse, pues Dios prometió 
eliminar la amenaza. Sin embargo, después de 
recibir esta promesa, Ezequías recibió otra amenaza 
de los asirios. ¿Cuál fue su respuesta? Oró.

La oración de Ezequías
Lea Isaías 37:14-20.

La oración de Ezequías se puede 
dividir en cinco partes:

• Proclamó la identidad de Dios (37:16a)
• Alabó el poder de Dios (37:16b)
• Pidió a Dios que escuchara (37:17)
• Presentó el problema con honestidad (37:18-19)
• Suplicó la protección de Dios (37:20)

Ante tal amenaza, Ezequías podría haber recurrido 
a un aliado extranjero, intentado atacar a la fuerza 
superior o cedido ante la presión. Sin embargo, 
optó por recurrir a Dios y pedir su ayuda.

La respuesta de Ezequías a este enemigo es un buen 
ejemplo para nosotros hoy. ¿A quién recurrirás cuando 
seas atacado por obedecer a Dios y sus instrucciones? 
Solo una persona sabe cómo se desenvolverá la 
situación. Solo una persona sabe lo que sucede 
cuando no estás presente. Solo una persona puede 
influir en la situación y cambiar el resultado: el Señor.

¿Por qué no recurres a Él primero en lugar de último, 
después de haber agotado todas tus opciones?

PREGUNTAS PARA EL DEBATE
1. Cuando te enfrentas a un enemigo, ¿a 

quién sueles recurrir primero? ¿Por qué 
recurres a él antes de acudir a Dios?

2. (Líder, escribe las cinco partes de la oración de 
Ezequías en la pizarra.) Pregunta: ¿Cómo podrías 
aplicar la oración de Ezequías a tu situación?

¿ACTUARÁ DIOS A MI FAVOR? (Isaías 37:21–38)
Después de darte cuenta de que debes esperar 
enemigos en tu vida y que recurrirás a Dios cuando 
aparezcan, aún debes responder una pregunta 
más. ¿Crees que Dios actuará a tu favor?

Después de la oración de Ezequías, Isaías le 
envió un mensaje sobre la respuesta de Dios.

Lee Isaías 37:21-22a.

¿Captaste esa frase crucial? “Porque oraste 
por el rey Senaquerib de Asiria…”

¡La oración de Ezequías motivó a Dios a 
actuar! Como nos recuerda a menudo el 
Hno. Steve, la oración cambia las cosas.

En el versículo 29, Dios usó imágenes vívidas al 
hablar directamente a Senaquerib y decirle: “Pondré 
mi garfio en tu nariz y mi freno en tu boca. Te haré 
volver por el mismo camino por el que viniste”.

Cuando los asirios derrotaban a otras naciones, 
solían colocar garfios en las narices y frenos en 
las bocas de los pueblos conquistados mientras 
los llevaban al exilio, demostrando así su 
dominio. Dios usa estas frases para demostrar 
que tiene dominio absoluto sobre Senaquerib.

¿Por qué no recurres a dios primero en  
lugar de último, después de haber agotado  
todas tus opciones?

dios no ha prometido derrotar a todos nuestros 
enemigos como lo hizo con ezequías. sin embargo, 
dios aún promete actuar a nuestro favor.
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En los versículos 33-35, Dios hizo varias promesas más:
• Los asirios no entrarían en Jerusalén.
• Los asirios ni siquiera atacarían Jerusalén.
• Senaquerib regresaría a casa por el 

mismo camino por el que vino. Dios 
defendería y protegería a Jerusalén.

¿Honra Dios su palabra?

Pida a alguien que lea Isaías 37:36-38.

Dios derrotó al ejército asirio por sí solo, y Senaquerib 
se retiró humillado. Y, como Dios prometió, murió a 
espada. Una vez más, Dios es fiel a sus promesas.

Para nosotros hoy, debemos recordar que Dios 
no ha prometido derrotar a todos nuestros 
enemigos como lo hizo con Ezequías. Sin embargo, 
Dios aún promete actuar a nuestro favor.

Recordemos esta importante verdad:

Las personas no son tu verdadero enemigo.
Lea Efesios 6:12 (Era de las Misiones): “Porque 
no luchamos contra enemigos de carne y 
hueso, sino contra gobernantes y autoridades 
malignas del mundo invisible, contra poderes 
poderosos en este mundo de tinieblas y contra 
espíritus malignos en las regiones celestiales”.

Tu enemigo no es la persona que puedes ver 
físicamente y que te ataca. Tu verdadero enemigo 
es Satanás y sus espíritus malignos. Cuando 
Satanás se rebeló contra Dios, muchos ángeles 
lo siguieron en su rebelión. Estos espíritus ahora 
obran contra nosotros en el mundo espiritual, que 
no podemos ver. Son nuestro verdadero enemigo.

¿Promete Dios actuar a tu favor con 
respecto a tu verdadero enemigo? Sí.

Lee 2 Tesalonicenses 3:3 (Era de las 
Misiones): «Pero fiel es el Señor; él te 
fortalecerá y te guardará del maligno».

Cuando seas atacado, ¿cómo debes responder?

Tres respuestas a tu enemigo

Ora por protección.
Lee 2 Tesalonicenses 3:2 (Era de las Misiones): «Ora 
también para que seamos rescatados de la gente 
malvada y perversa», porque no todos son creyentes”.

Dios escucha nuestras oraciones y actúa cuando 
clamamos a Él, como vimos con Ezequías.

Busca la salvación de tu enemigo.
Lee 2 Pedro 3:9b (Era de las Misiones): “Él 
(Dios) no quiere que nadie sea destruido, 
sino que todos se arrepientan”.

Dios desea que todos sean salvos por 
medio de Cristo… incluso tu enemigo.

Ora por tu enemigo.
Lee Mateo 5:43-44 (Era del Evangelio): “Habéis 
oído la ley que dice: ‘Ama a tu prójimo y 
odia a tu enemigo’. Pero yo digo: ‘Ama a tus 
enemigos’. ¡Orad por quienes os persiguen!’”.

En Bellevue, parte de nuestra Misión es Amar a las 
Personas, lo que significa que debemos mostrar 
el mismo amor que Jesús nos dio a todos en 
nuestras vidas, incluyendo a nuestros enemigos.

PREGUNTAS PARA EL DEBATE
1. ¿Cómo revela la respuesta de Dios a la oración 

de Ezequías la importancia de la oración?
2. ¿Qué dificulta creer que Dios está 

obrando activamente en situaciones 
en las que te sientes atacado?

HILO REDENTOR
Dios siempre protege a su pueblo y se asegura de 
que haya un remanente de sus seguidores que 
continúe viviendo su verdad. En nuestra lección 
de hoy, Israel ya había sido derrotado por Asiria y 
llevado al cautiverio, además de que las ciudades 
periféricas de Judá también habían sido destruidas. 
Sin embargo, Dios protegió a su pueblo en Jerusalén 
gracias a la fidelidad del rey. Cuando el profeta Elías 
creyó ser el único seguidor de Dios que quedaba bajo 
el malvado liderazgo del rey Acab, Dios le recordó 
que había 7000 que aún le eran fieles (1 Reyes 19:18, 
Era del Reino Dividido). Después de que Israel y Judá 
experimentaron el juicio de Dios y fueron llevados al 
exilio, Él permitió que un remanente de su pueblo 
regresara a casa durante la Era del Regreso. Hoy, 
somos parte del reino de Dios, que perdurará y nunca 
será destruido (Hebreos 12:28, Era de las Misiones).

LLAMADO A LA ACCIÓN
Entregue a cada persona una tarjeta y asegúrese 
de que todos tengan un bolígrafo. Escriba en la 
pizarra las tres respuestas que deben dar a los 
enemigos y los versículos correspondientes. Indique 
a todos que escriban los pasos y versículos en sus 

dios desea que todos sean salvos por 
medio de Cristo… incluso tu enemigo.

es fácil sentirse solo cuando un 
enemigo ataca, pero recuerda que dios 
nunca te dejará ni te abandonará. 
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tarjetas. Anímelos a tener esta tarjeta a mano para 
estar preparados cuando un enemigo ataque.

CONCLUSIÓN
Nuestra idea principal hoy es: «Dios me escucha 
y actúa a mi favor cuando clamo a Él». Es fácil 
sentirse solo cuando un enemigo ataca, pero 
recuerda que Dios nunca te dejará ni te abandonará. 
Clama a Él, confía en que Él te escucha y sigue 
sus instrucciones sobre cómo responder a un 
enemigo. Al hacerlo, le darás gloria y le permitirás 
mostrarte su fidelidad de maneras especiales.

A menos que se indique lo contrario, todas las citas bíblicas 
se han tomado de la Santa Biblia, Nueva Traducción Viviente, 
copyright © 1996, 2004, 2015 por Tyndale House Foundation. 
Utilizada con permiso de Tyndale House Publishers, Carol 
Stream, Illinois 60188. Todos los derechos reservados.

Recursos Adicionales
¿Qué podemos aprender de la vida de Ezequías?
compellingtruth.org/life-Hezekiah.html

*Todos los pensamientos e ideas enumerados en Recursos 
adicionales no estén completamente de acuerdo con la teología 
de Bellevue y su inclusión no debe considerarse como un respaldo.
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FELICIDADES—
¡TERMINASTE LA LECCIÓN 29!
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